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Il Premio “Eccellenze in Sanità” 2019 giunge felicemente alla quinta edizione nell’ambito 
delle attività statutarie della Fondazione San Camillo-Forlanini, intese a valorizzare 
l’eccellenza sanitaria e la ricerca biomedica nell’Azienda Ospedaliera San Camillo-
Forlanini, a Roma, nel Lazio e ovunque in Italia. 

Il Premio vuole dar rilievo alla Buona Sanità evidenziando le eccellenze con lo scopo di 
proporre una più corretta e serena visione del mondo dell’assistenza sanitaria, delle cure, 
della solidarietà, della qualità e dell’impegno degli operatori, in contrapposizione alla 
cosiddetta malasanità che tanto, troppo spazio va acquistando nella pubblica opinione 
e nei media. Lo stesso sforzo compiono da sempre le Società scientifiche e quelle 
professionali, purtroppo con scarso ascolto anche in sede legislativa. Eppure la domanda 
di salute e di benessere viene sempre più appagata da chi dedica la propria vita alla cura 
degli infermi, al punto che, come ben noto, il Servizio Sanitario Italiano è considerato tra 
i migliori al mondo e l’aspettativa di vita in Italia continua a crescere significativamente 
di decennio in decennio.

Lo sforzo della Fondazione San Camillo-Forlanini, che ha istituito questo premio con 
l’intenzione di ripeterlo annualmente, è quello di offrire alla pubblica opinione la faccia 
vera del sistema sanitario, quella nella quale ogni anno milioni di italiani si riconoscono e 
ottengono, pur tra qualche affanno organizzativo, appagamento ai loro bisogni di salute.

Anche senza ricordare i Premi Nobel per la Medicina che da oltre un secolo hanno 
fatto onore al nostro Paese, da sempre, tanti illustri professionisti, accademici, clinici, 
ricercatori e scienziati hanno dato lustro alla medicina italiana, reggendo alla pari 
il confronto ovunque nel mondo. Con questo Premio 2019, come negli scorsi anni, 
premiamo materialmente solo alcuni, ma moralmente premiamo tantissimi altri 
operatori dell’assistenza che hanno meritato e meritano la stima e la riconoscenza dei 
malati in tutti i settori della medicina, nelle Università, negli Ospedali delle città grandi 
e piccole, nei centri abitati e nelle campagne, in Italia e all’Estero.

La scelta del prestigioso Museo Nazionale Etrusco di Villa Giulia anche per l’edizione 2019 
del Premio vuole sottolineare lo stretto legame tra cultura e scienza medica che in questa 
occasione viene rinsaldato con l’allestimento della Mostra “Il Ciclo della Vita - Nascere e 
Rinascere in Etruria”realizzata grazie alla collaborazione tra la Fondazione San Camillo-
Forlanini, il Museo di Storia della Medicina dell’Università Sapienza e il Museo Nazionale 
Etrusco di Villa Giulia.

PRESENTAZIONE
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FONDAZIONE SAN CAMILLO-FORLANINI
Costituzione della Fondazione e Missione

La Fondazione San Camillo-Forlanini è stata costituita su iniziativa della Direzione 
Aziendale con atto notarile in Roma il 29 Maggio 2008, con lo scopo di favorire lo studio 
e la ricerca nel campo della salute e in particolare l’eccellenza clinica e la ricerca biomedica, 
svolgendo anche funzioni di consulenza clinico-assistenziale.
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PREMI “ROMA SALUTE”
(come da statuto)

Sezione Nazionale dedicata alle Eccellenze 
nella città di Roma, nella Regione Lazio, in Italia e all’Estero

“Sanità d’Eccellenza”
Premia una o più UU.OO. o Strutture Sanitarie della Città di Roma o della Regione 
Lazio che si sono contraddistinte per alta qualità assistenziale, professionale e sociale (su 
segnalazione).

“Volontariato nella Sanità”
Premia un’Associazione di volontariato o un’individualità, particolarmente meritevole 
nell’assistenza socio-sanitaria (su segnalazione).

“Una vita per i malati”
Premia un’alta personalità del mondo sanitario che abbia fornito contributi di grande 
valore alla salute nazionale e alle attività sanitarie, con particolare riguardo alla salute dei 
malati (su segnalazione).

“Management - governo clinico”
Premia un Manager di Sanità che abbia raggiunto risultati di eccellenza gestionale (su 
segnalazione).

“Innovazione in Sanità”
Premia Professionisti, Enti, Aziende, Associazioni, Società Scientifiche o Commerciali che 
abbiano prodotto innovazione di alta qualità per l’assistenza sanitaria (su segnalazione).

PREMI “SAN CAMILLO-FORLANINI”
(come da statuto)

Sezione dedicata alle Eccellenze 
dell’Azienda Ospedaliera San Camillo-Forlanini

“Reparti d’eccellenza”
Premia una o più UU.OO. dell’Azienda che abbiano raggiunto l’eccellenza in una o più 
prestazioni erogate (su segnalazione).

“Ricerca scientifica bioclinica”
Premia l’attività scientifica formalmente documentata e oggetto di pubblicazione svolta 
da uno o più medici o professionisti sanitari dell’Azienda (su domanda).

“Giovani: costruire il futuro”
Premia uno o più giovani professionisti under 40 dell’Azienda, non strutturati, che 
abbiano dimostrato un particolare impegno professionale (su domanda).

“Professioni sanitarie”
Premia uno o più professionisti sanitari del comparto, distintisi per l’impegno verso i 
pazienti (su segnalazione).

“Carriera: una vita per l’Ospedale”
Premia un professionista di grande valore che abbia prestato servizio nell’Azienda dando 
lustro alla professione medica e all’Azienda (su segnalazione).



Settore: “Sanità d’Eccellenza”
UOC Fisiopatologia della Riproduzione e Andrologia 

dell’Ospedale “Sandro Pertini” di Roma
Direttore: Prof. Rocco Rago 

Settore: “Volontariato nella Sanità”
Associazione Nazionale Donne Operate al Seno 

Presidente: Dott.ssa Flori Degrassi

Settore: “Una Vita per i Malati”
Prof. Giovanni Rocchi

già Clinico Medico - Università “Tor Vergata” - Roma

Settore: “Management - Governo Clinico”
Dott.ssa Ilde Coiro
Direttore Generale

Settore: “Innovazione in Sanità”
Sanofi Genzyme - Healthcare Network Partners

Per l’ideazione e la realizzazione del Progetto LemGo 
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Settore: “Reparti di Eccellenza”
UOC Chirurgia Vascolare

Direttore: Prof. Nicola Mangialardi

Settore: “Ricerca Scientifica e Bioclinica”
Dott.ssa Irene Bottillo 

Genetista

Dott.ssa Carla Tortorella 
Neurologa

Settore: “Giovani - Costruire il Futuro”
Dott.ssa Daniela Polláková

Diabetologa

Settore: “Professioni Sanitarie”
Equipe delle Dietiste

Coordinatrice: Dott.ssa Patrizia De Benedittis

Settore: “Carriera: una Vita per l’Ospedale”
Prof. Angelo Lotti

già Primario Pediatra



PRESENTAZIONE DEI PREMIATI 2019

PREMI “ROMA SALUTE”

Settore “Sanità d’Eccellenza”
◊ UOC Fisiopatologia della Riproduzione e Andrologia Ospedale    

“Sandro Pertini” – Roma

	D irettore: Prof. Rocco Rago

Attualmente il Centro di Fisiopatologia della Riproduzione e Andrologia 
dell’Ospedale “Sandro Pertini” di Roma è una prestigiosa Unità Operativa 
Complessa, diretta dal Professor Rocco Rago, che rappresenta un’eccellenza e 
un punto di riferimento nel Servizio Sanitario Nazionale per la Medicina della 
Riproduzione. Il Professor Rago si avvale della collaborazione di personale 
sanitario che, nei diversi profili operativi e professionali, si caratterizza per alta 
professionalità, spirito di collaborazione ed elevata sensibilità nei confronti di 
quanti, in numero sempre crescente, afferiscono al Centro. L’UOC si occupa 
di diagnosi e cura dell’infertilità di coppia e delle problematiche ad essa 
connesse, mirando alla correzione delle cause che impediscono una fertilità 
“naturale” e, laddove impossibile, ricorrendo a tecniche di Procreazione 
Medicalmente Assistita (PMA). Il Centro svolge attività didattica e opera 
secondo un progetto costruito intorno alla coppia, promosso a modello 
assistenziale di riferimento e fatto di percorsi integrati polispecialistici 
(ginecologico, andrologico, psicologico, oncologico, chirurgico, genetico, 
biologico e ostetrico). Tale modello multidisciplinare ha convinto oltre 4000 
coppie a rivolgersi al Centro di PMA, che è passato dai 200 trattamenti di 
II livello del 2015 ai 700 del 2018. È motivo di emozionante e legittimo 
orgoglio aver permesso circa 500 gravidanze ma, soprattutto, avere fatto in 
modo che oltre 200 bambini siano stati embrioni “generati” nel laboratorio 
del Centro, un laboratorio all’avanguardia e in continua crescita strutturale, 
tecnologica e professionale. Dal 2016 la struttura è “Polo Interaziendale per 
l’Oncofertilità”, un aiuto concreto per le donne che desiderano preservare la 



fertilità attraverso la crioconservazione dei propri ovociti. Fino a oggi sono 
98 le donne che hanno trovato assistenza prima di sottoporsi a trattamenti 
oncologici. Oggi, tra i componenti delle più importanti società scientifiche 
operanti nel campo della riproduzione umana, figurano operatori afferenti 
al Centro diretto dal Professor Rago, a testimoniare come assistenza, ricerca 
e didattica sono pilastri inscindibili di questa struttura fatta di persone e 
progetti, ricca di pubblicazioni e riconoscimenti.

Settore “Volontoriato nella Sanità”
◊ Associazione Nazionale Donne Operate al Seno

	P residente: Dott.ssa Flori Degrassi

L’A.N.D.O.S. (Associazione Nazionale Donne Operate al Seno) ONLUS 
nasce nel 1976, da un’intuizione della Signora Luisa Nemez, come Centro di 
riabilitazione per le donne mastectomizzate, finalizzato a offrire alle donne 
operate al seno un’assistenza specifica più ampia e più attenta e per aiutarle 
a superare i molti traumi legati a questa condizione. Da tempo, inoltre, 
l’A.N.D.O.S. ONLUS svolge un ruolo attivo nel cercare di limitare il più 
possibile i risvolti negativi di questa malattia, dalla fase diagnostica a quella 
del completo recupero. L’A.N.D.O.S. ONLUS, facendo sue le indicazioni 
delle più recenti linee guida internazionali, si impegna fattivamente per 
sensibilizzare la donna alla grande importanza della diagnosi precoce, 
anche favorendo l’adesione ai programmi di Screening Mammografico 
e promuovendo l’istituzione delle Breast Unit. L’A.N.D.O.S. ONLUS 
svolge la propria funzione attraverso il coordinamento di 55 comitati locali 
presenti su tutto il territorio nazionale. L’attuale Presidente è la Dottoressa 
Flori Degrassi, che ha conseguito la Laurea in Medicina e Chirurgia presso 
l’Università di Trieste e che oggi è Direttore Generale dell’ASL Roma 
2. La Dottoressa Degrassi, quale Direttore della Direzione Salute della 
Regione Lazio, ha promosso gli screening e creato le reti oncologiche della 
mammella e del polmone. È nell’A.N.D.O.S. dalla  sua  fondazione per 
poi diventarne Presidente dal 2012. È stata vicepresidente e poi membro 
del Consiglio Direttivo del Forum Italiano di Europa Donna alla sua 



fondazione. Attualmente è membro della Fondazione ONDA (osservatorio 
nazionale della salute della donna e di genere) per la valutazione delle 
strutture ospedaliere per i “Bollini Rosa”. La Dottoressa Degrassi ha ricevuto 
il premio “Sigillo d’oro” per la qualità e l’efficacia della comunicazione 
medica scientifica socio-sanitaria e il premio “Camomilla” come donna che 
si prodiga per le donne operate al seno. La Dottoressa Degrassi ha ricoperto 
prestigiosi incarichi in strutture sanitarie nazionali.

Settore “Una Vita per i Malati”
◊ Prof. Giovanni Rocchi

	 già Clinico Medico – Università “Tor Vergata” - Roma

Giovanni Rocchi nasce il 26 aprile del 1939 e si laurea con lode a 24 anni 
presso l’Università degli Studi di Roma. Fin da studente si interessa di 
sperimentazione biologica e di progetti di ricerca su argomenti di patologia 
infettiva, con particolare riguardo alle infezioni da virus. Specialista in 
Cardiologia, Clinica Medica, Patologia Generale e Malattie Infettive. A 30 
anni ha conseguito la libera docenza in quest’ultima disciplina. Nel 1972 
frequenta per un anno il “Research Department” del Childrens’ Hospital 
di Philadelphia ove si occupa di ricerche relative al virus di Epstein-Barr. Nel 
1978 vince il concorso a cattedra di Malattie Infettive e nel 1982 gli viene 
assegnata la cattedra presso l’Università di Roma “Tor Vergata”.  Nel   2002 
viene chiamato alla cattedra di Medicina Interna. L’interesse del Professor 
Rocchi è stato sempre rivolto alla ricerca scientifica (circa 150 pubblicazioni, 
quale primo nome nella maggior parte di esse), alla didattica e alla clinica, 
attraverso il continuo impegno scientifico e umano nei reparti di degenza 
e la costante dedizione all’insegnamento per studenti e specializzandi. 
Contemporaneamente al suo impegno universitario il Professor Rocchi ha 
prestato la sua opera come internista presso lo Stato Città del Vaticano 
ricoprendo dal 2005 al 2010 il ruolo di Direttore della Direzione di Sanità 
e Igiene. 



Settore “Management – Governo Clinico”
◊ Dott.ssa Ilde Coiro

Direttore Generale

•Assunta nell’anno 1974 in qualità di Assistente Amministrativo presso 
l’Ente  Ospedaliero “Carlo Forlanini” di Roma.

•Vincitrice di Concorso Pubblico presso la USL 2 in qualità di Dirigente 
Amministrativo nell’anno 1994. 

•Direttore Amministrativo di Presidio presso la ASL RM/D dal 1996. 
•Dall’anno 1999 al 2001 Direttore Amministrativo aziendale ASL RM/F.
•Dal maggio 2004 al maggio 2007 Direttore Amministrativo dell’Azienda 

Ospedaliero-Universitaria Pisana e Coordinatore dei Direttori Amministrativi 
di Area vasta nord-ovest Regione Toscana.

•Dal maggio 2007 al maggio 2010 incarico triennale Direttore Generale ASL/
LT, Azienda di grande complessità sia per la presenza della Facoltà di Medicina 
dell’Università “ Sapienza” di Roma che per la vastità del territorio.   

•Dal 4/02/2014 al 3/02/2019, incarico quinquennale di Direttore 
Generale Azienda Ospedaliera “San Giovanni-Addolorata” di Roma, 
DEA di II livello.

•Coordinatore Regionale Direttori Generali FIASO.    
•Attualmente  Commissario Straordinario Azienda Ospedaliera “San 

Giovanni-Addolorata” di Roma.

Settore “Innovazione in Sanità”
◊ Sanofi Genzyme - Healthcare Network Partners

Progetto LemGo

LemGo è il programma totalmente digitale che si rivolge ai pazienti con 
sclerosi multipla recidivante remittente in trattamento con Lemtrada 
(alemtuzumab), ritenuti idonei all’utilizzo dal proprio neurologo. Obiettivo 
di LemGo è quello di migliorare l’aderenza terapeutica e la qualità di 
vita dei pazienti, favorendo il neurologo nel monitoraggio del loro stato 



di salute. LemGo, grazie a un servizio di remind, offre ai pazienti un 
supporto costante per i controlli periodici previsti, facilitando il rispetto del 
calendario stabilito dal neurologo. LemGo assicura la corretta trasmissione 
dei risultati degli esami allo specialista facilitandolo nel monitoraggio dei 
propri pazienti grazie a un aggiornamento in tempo reale. LemGo è offerto 
da Sanofi Genzyme ed erogato da Healthcare Network Partners (HNP). 
Trasformare l’innovazione scientifica in soluzioni che migliorano la qualità 
di vita delle persone e favorire l’accesso alle cure, offrendo il miglior supporto 
attraverso la piena continuità terapeutica, dalla prevenzione al trattamento 
e alla gestione della malattia. Sono questi gli impegni che Sanofi Genzyme 
ha preso nei confronti della comunità in cui opera. HNP rappresenta la 
principale rete europea che offre servizi creati attorno ai bisogni degli attori 
della salute. Rispondere ai bisogni delle diverse fasi del patient journey, 
per differenti aree terapeutiche - dalle malattie rare alle grandi cronicità - 
rappresenta la mission di HNP.



PREMI “SAN CAMILLO”

PRESENTAZIONE DEI PREMIATI 2019

Settore “Reparti di Eccellenza”
◊ UOC Chirurgia Vascolare

Direttore: Prof. Nicola Mangialardi

La Chirurgia Vascolare dell’Azienda Ospedaliera “San Camillo-Forlanini” 
di Roma, inizialmente parte della Cardiochirurgia, diventa autonoma l’1 
dicembre 1995 con una dotazione di 19 posti letto e un’equipe medica 
composta da chirurghi provenienti da esperienze di cardiochirurgia e 
di chirurgia generale. Il Professor Giorgio Rabitti dirige la struttura dal 
momento della sua istituzione fino al 2007. In breve tempo il centro 
diventa un riferimento per Roma e per il Centro-Sud sia per il numero 
degli interventi effettuati (circa 900 l’anno), sia per la complessità delle 
patologie vascolari arteriose e venose trattate. Nel 2000 vengono attivati 
4 posti di terapia subintensiva e 8 dei 14 posti letto di degenza ordinaria 
vengono dotati di monitor per le principali funzioni vitali. Nel settembre 
2009 la direzione del reparto viene affidata al Professor Piergiorgio Cao, 
proveniente dall’Università di Perugia. Dal giugno 2017 il reparto è diretto dal 
Professor Nicola Mangialardi, già direttore dell’UOC Chirurgia Vascolare 
dell’Ospedale “San Filippo Neri” di Roma, che continua il processo di 
innovazione ereditato dalla precedente direzione e lo intensifica facendo 
leva sulla sua attitudine, riconosciuta anche fuori dai confini nazionali, 
a mettere in atto procedure moderne e tecnologicamente avanzate. Il 
riferimento è, in particolare, alle procedure mini-invasive e alla sempre più 
frequente adozione di tecniche chirurgiche endovascolari avanzate per il 
trattamento della patologia arteriosa e venosa. L’UOC Chirurgia Vascolare 
conta su un’equipe molto qualificata e ha una rilevanza non solo nazionale 
per numero di interventi endovascolari complessi e, in particolare, per il 
trattamento degli aneurismi dell’aorta toraco-addominale e dell’arco aortico 



mediante endoprotesi “custom”; tali endoprotesi, preparate su misura per 
il paziente, sono di ultima generazione e consentono di ottenere risultati 
nettamente superiori rispetto alla chirurgia “open”. La struttura, che 
dispone di apparecchiature molto avanzate e di una sala operatoria “ibrida”, 
è la prima in Europa ad essere stata individuata per il posizionamento di 
endoprotesi innovative per l’arco aortico e per l’aorta addominale utilizzabili 
anche in situazioni anatomiche difficili e complicate.

Settore “Ricerca Scientifica e Bioclinica”
◊ Dott.ssa Irene Bottillo

Genetista

Laurea in Scienze Biologiche, Dottorato di Ricerca in Genetica Medica, 
Specializzazione in Genetica Medica presso l’Università di Roma “Sapienza”. 
Abilitata all’esercizio della professione di Biologo. Da gennaio 2005 a 
dicembre 2011Biologo Ricercatore presso l’Istituto CSS-Mendel di Roma. Da 
gennaio 2012 a oggi, Biologo Specialista in Genetica Medica presso la UOC 
Laboratorio di Genetica Medica dell’Azienda Ospedaliera “San Camillo-
Forlanini” di Roma. Presso questa struttura collabora con gruppi universitari 
e ospedalieri, italiani e internazionali, per progetti di ricerca su malattie 
rare, cardiomiopatie, patologie da suscettibilità oncologica, studio del DNA 
libero circolante e analisi dell’effetto delle varianti del DNA sulla struttura 
proteica. Da febbraio 2016 a oggi membro del Comitato Etico Policlinico 
Umberto I (Roma) in qualità di Genetista. Autrice di 39 articoli su riviste 
scientifiche internazionali indicizzate su PubMed, di 39 pubblicazioni su atti 
di congressi e di 3 pubblicazioni su riviste nazionali. Relatrice in 12 convegni 
scientifici. Dal 2017 svolge attività di revisore per diverse riviste scientifiche 
internazionali. Vincitrice nel 2013 della borsa di studio della Fondazione 
“Umberto Veronesi”. Docente al Master in Diagnosi Prenatale e Patologia 
Fetale (Università di Roma “Sapienza”) e al corso di perfezionamento in 
Citogenetica e Citogenomica (Università degli Studi di Napoli “Federico II”).



◊ Dott.ssa Carla Tortorella

Neurologa

Dirigente di I livello presso l’UOC Neurologia del Dipartimento di Neuroscienze 
Testa collo dell’Ospedale “San Camillo-Forlanini” di Roma. Laureata in Medicina e 
Chirurgia e specializzata in Neurologia presso l’Università degli Studi di Bari, ove ha 
conseguito anche il Dottorato di Ricerca. Ha trascorso un anno, come fellow, presso 
l’“Unità di Neuroimaging Quantitativo” dell’Ospedale “San Raffaele” di Milano. 
Nel 2016 ha ottenuto l’Abilitazione Nazionale a Professore Associato in Neurologia. 
Il suo particolare campo di interesse, sin dai temi della specializzazione, sono le 
malattie demielinizzanti, Sclerosi Multipla in particolare, alle quali si è dedicata sin 
dalla tesi di specializzazione. Ha partecipato e partecipa a studi clinici nazionali e 
internazionali su aspetti epidemiologici, clinici e terapeutici dei pazienti affetti da 
Sclerosi Multipla. La sua attività di ricerca è focalizzata sulle possibili correlazioni 
fra biomarkers di risonanza magnetica e biomarkers di laboratorio nella Sclerosi 
Multipla e sugli aspetti clinici e di laboratorio della Neuromielite Ottica. Dal 2008 è 
membro di una accademia di giovani ricercatori italiani provenienti da centri clinici 
universitari e ospedalieri che si occupano di Sclerosi Multipla (RIREMS). In questo 
contesto si è fatta promotrice di un progetto nazionale per la stesura e la validazione 
di documenti di consenso informato per le terapie di tale malattia. Dal 2017 è 
membro del Consiglio Direttivo della Società Italiana di Neurologia. È  membro 
di un tavolo neurologico nazionale per la stesura delle Linee Guida diagnostiche e 
terapeutiche della Sclerosi Multipla in collaborazione con la Fondazione GIMBE. 
L’attività scientifica è testimoniata da 85 pubblicazioni edite a stampa su riviste 
scientifiche internazionali indicizzate su PubMed.

Settore “Giovani – Costruire il Futuro”
◊ Dott.ssa Daniela Polláková

Diabetologa

Daniela Pollakova è nata in Slovacchia il 02 luglio 1988 e si è laureata in Medicina 
e Chirurgia nel 2013 presso l’Università “Karlova” di Praga. Durante gli studi 
ha partecipato al programma Erasmus presso l’Università degli Studi di Firenze. 



Dopo la laurea si è dedicata alla Medicina Interna, collaborando a numerosi 
Trials Clinici presso la CTU (Clinical Trials Unit) dell’Azienda Ospedaliera 
Universitaria “Careggi” di Firenze e del Policlinico universitario “San Matteo” 
di Pavia. Ha completando il Master in Riabilitazione presso l’Università di 
Firenze. Dal novembre 2015 frequenta la Scuola di Specializzazione in Scienze 
dell’Alimentazione presso l’Università “Sapienza” di Roma. Dal febbraio 2017 
collabora con la UOSD Diabetologia dell’Azienda Ospedaliera San “Camillo-
Forlanini” di Roma ove si occupa prevalentemente della nutraceutica del 
diabete e del follow up di pazienti in trattamento long-term con microinfusore. 
A motivo dei suoi interessi in ambito metabolico, è impegnata in un progetto 
di ricerca sul coinvolgimento muscolo-scheletrici nel diabete di tipo 1. È autrice 
di sette pubblicazioni scientifiche, di due capitoli di libri, di un articolo citato 
su Research Gate e di quattro abstract pubblicati su Atti congressuali, due dei 
quali hanno ottenuto una menzione speciale nell’ambito del Premio “Flaminio 
Fidanza” al congresso “Nutrition and Metabolism” nel 2018 e nel 2019.

Settore “Professioni Sanitarie”
◊ Equipe delle Dietiste

Coordinatrice: Dott.ssa Patrizia De Benedittis

L’attività dell’equipe delle dietiste, coordinata dalla dietista Dottoressa 
Patrizia De Benedittis, tutela la centralità dei paziente e individua nel suo 
stato di nutrizione un fattore indispensabile per ottimizzare il recupero e il 
mantenimento della salute. Le attività svolte sono diseguito riportate.
•Valutazione dello stato nutrizionale dei pazienti ricoverati presso i reparti 

dell’Azienda Ospedaliera “San Camillo-Forlanini” di Roma mediante 
strumenti validati di accertamento dello stato nutrizionale.

•Elaborazione delle diete prescritte dal medico dietologo o dal medico di 
reparto per i pazienti ricoverati in regime di degenza ordinaria o di day-
hospital e per quelli in assistenza PAC e ambulatoriali.

•Educazione alimentare e counselling nutrizionale rivolto agli utenti 
dell’ambulatorio di dietologia e nutrizione, ai pazienti afferenti alla 
Obesity Unit candidati alla chirurgia bariatrica e ai pazienti ricoverati 



presso tutte le strutture assistenziali dell’Azienda Ospedaliera “San 
Camillo-Forlanini” di Roma

•Elaborazione di protocolli specifici per le UO di Diabetologia, Chirurgia 
dei trapianti d’organo, Neurologia  e per i pazienti sottoposti a interventi 
di chirurgia bariatrica.

•Partecipazione attiva alla realizzazione di Percorsi Diagnostico Terapeutici 
Assistenziali (PDTA) aziendali per i soggetti con tumore della mammella, 
piaghe da decubito e piede diabetico.

•Controllo e vigilanza sulla ristorazione ospedaliera.
•Stesura dei capitolati d’appalto per la ristorazione ospedaliera.
•Stesura di opuscoli informativi con consigli nutrizionali generali e specifici 

per pazienti affetti da patologie cardiache e da neoplasie.
•Nel 2018 l’equipe ha pubblicato una raccolta di diete ospedaliere.

Settore “Carriera: una Vita per l’Ospedale”
◊ Prof. Angelo Lotti

già Primario Pediatra

Laureatosi nel novembre del 1952 presso l’Università degli Studi di Roma, 
si è  specializzato in Clinica Pediatrica presso l’Università di Pisa nel 1956. 
Avviatosi subito alla carriera ospedaliera nell’ospedale “San Camillo” di 
Roma,  è stato inizialmente assistente volontario, poi assistente effettivo, 
aiuto pediatra e, nel 1980, Primario di Pediatria. Negli anni 1992-95 
è stato nominato   direttore   del    Servizio Materno-Infantile dell’Ente 
“San Camillo-Forlanini-Spallanzani” di Roma. Ha conseguito le seguenti 
specializzazioni presso l’Università di Roma: Puericultura e Dietetica 
Infantile, Malattie Infettive e Malattie Cardiovascolari. Ha conseguito la 
Libera Docenza in Clinica Pediatrica e la Libera Docenza in Puericultura. È 
autore di 160 pubblicazioni scientifiche.



PREMIO

AMICI DELLA FONDAZIONE 
SAN CAMILLO-FORLANINI

Il Gruppo “Amici della Fondazione San Camillo-Forlanini” è 
costituito da tutti coloro (Enti, Aziende, rappresentanti della 
società civile, privati cittadini) che hanno contribuito alla vita 
della Fondazione con donazioni in beni o denaro finalizzati alla 
realizzazione degli scopi istituzionali della Fondazione San Camillo-
Forlanini. 
A partire dall’anno 2019 la Fondazione San Camillo-Forlanini ha 
istituito il Premio “Amici della Fondazione” da attribuire a chi 
ha dato un contributo significativo e concreto, tale da favorire la 
crescita, la promozione e l’attività della Fondazione stessa.
Il Premio viene assegnato nel corso della Cerimonia di consegna 
dei Premi “Eccellenze in Sanità”, organizzata dalla Fondazione San 
Camillo-Forlanini con cadenza annuale. 

Per l’anno 2019 il Premio è assegnato ai Genitori del piccolo 
Pasquale Angelosanto, nato prematuramente e purtroppo 
scomparso dopo due mesi di vita trascorsi presso il reparto di 
Terapia Intensiva Neonatale.
I genitori del piccolo hanno devoluto alla Fondazione i contributi 
in denaro donati dai loro amici in memoria di Pasquale. La somma 
raccolta, su espresso desiderio dei coniugi Angelosanto, servirà ad 
arredare la sala d’attesa del reparto di Terapia Intensiva Neonatale e a 
soddisfare altre necessità dello stesso reparto allo scopo di migliorarne 
la funzionalità operativa.



PREMIATI ANNI 2015 - 2016 - 2017 - 2018
PREMI “ROMA SALUTE”

Sanità d’Eccellenza

2015
Unità di Crisi IRCCS Spallanzani - 
Roma
Nicola Petrosillo
Mario Antonini
Emanuele Nicastro

2016
IRCCS Santa Lucia - Roma
Carlo Caltagirone

2017
Endoscopia Digestiva Università 
Cattolica - Roma
Guido Costamagna

2018
UOC SUES Elisoccorso - ARES 118 
Regione Lazio
Giancarlo Mosiello

Volontariato Ospedaliero

2015 
Associazione SANES

2016
Onlus Alzheimer Uniti

2017
Associazione Peter Pan 

2018
Associazione Lazio Chirurgia 
- Progetto Solidale

Una vita per i malati

2015
Gino Strada - Emergency

2016 
Romano Forleo - Ginecologo, 
Ospedale FBF - Roma

2017
Franco Mandelli - Ematologo, 
Università Sapienza - Roma

2018
Mario Stirpe - Primario Oculista 
- Presidente Fondazione Bietti 

Manager in Sanità

2015
Luigi D’Elia
Sofia Guerra

2016
Francesco Ripa di Meana

2017
Bruno Primicerio

2018
Enrico Bollero

Innovazione in Sanità

2015
Società Sofar

2016
Società Copan
Società Esaote

2017
Fondazione Angelini

2018
Abiogen Pharma SpA



PREMIATI ANNI 2015 - 2016 - 2017 - 2018
PREMI “SAN CAMILLO”

Reparti d’eccellenza 

2015 
Centri Trapianto
- Francesco Musumeci (cuore)
- Giuseppe Ettorre (fegato-reni)
- Ignazio Majolino (midollo)
- Vincenzo Petitti (cornea)

2016
Roberto Violini
Cardiologia Interventistica
Enrico Cotroneo
Neuroradiologia Interventistica

2017
Paola Grammatico
Genetica Medica

2018
Luca Pierelli 
Medicina Trasfusionale e Cellule Staminali

Ricerca scientifica

2015
Alvaro Leone - Biologo Molecolare

2016
Marco Castori - Genetista

2017 
Roberto Baldelli - Endocrinologo
Guido Ventroni - Medico Nucleare

2018 
Claudio Gasperini - Neurologo

Giovani: costruire il futuro

2015
Linda Cerbone - Oncologa
Francesca Servadei - Anatomopatologa

2016
Marzia Cottini - Cardiochirurga
Giovan Battista Levi Sandri - Chirurgo 
Generale

2017
Grazia Loretta Buquicchio - Radiologa

2018
Francesca Cianfrone - Otorinolaringoiatra

Professioni sanitarie

2015
Equipe PS Generale
Equipe PS Pediatrico
Equipe PS Ostetrico

2016
Terapia Intensiva Neonatale 
Nido

2017
Gregorio Bernardini
Coord. Tec. Radioterapia 
Claudio Contento
Coord. Tec. Fisiopat. Cardiovasc.

2018
Massimo Spalluto 
Coord. PICC TEAM 

Una vita per l’ospedale

2015
Giancarlo Falcinelli
Primario Oculista

2016
Giuseppe Visco
Primario Infettivologo, Epatologo

2017
Franco Salvati
Primario Pneumologo

2018
Augusto Castrucci
Primario Emerito Radiologia Vascolare



LA FONDAZIONE SAN CAMILLO-FORLANINI
sintesi delle attività

Nel 2008 l’Azienda Ospedaliera San Camillo-Forlanini di Roma ha dato vita alla omonima 
Fondazione che ha lo scopo di valorizzare l’eccellenza clinica e la ricerca biomedica. La 
Fondazione è oggi una ONLUS ed è iscritta nel registro delle “personalità giuridiche” 
con decreto della Regione Lazio. 

Negli anni trascorsi ha sviluppato molteplici iniziative tra le quali: 
 











Queste attività sono state finanziate inizialmente dall’Azienda Ospedaliera San Camillo-
Forlanini e successivamente da contributi liberali di privati, Banche, Enti e Aziende.

Il Premio “Eccellenze in Sanità” nasce nel 2015 per valorizzare l’attività di una grande 
Azienda Ospedaliera di spessore nazionale quale è l’Azienda San Camillo-Forlanini, da 
quasi un secolo importante punto di riferimento assistenziale non solo per la città di 
Roma. La valorizzazione dell’Azienda Ospedaliera e del suo qualificato personale non 
può essere disgiunta dal contesto regionale, nazionale e internazionale nel quale opera. 
I premi assegnati sono un riconoscimento non solo per gli operatori dell’Azienda, ma 
anche per soggetti esterni di alto profilo nel campo della medicina e dell’assistenza.

Per continuare la sua attività la Fondazione ha bisogno di 
amicizia, solidarietà e sostegno, anche a mezzo della donazione del  

5x1000 al CF 97510890581 

l’organizzazione e il patrocinio di Congressi Medici e delle professioni sanitarie nel settore dei 
trapianti, delle moderne tecnologie neurochirurgiche, della cooperazione internazionale;
la convenzione con l’Università di Aleppo - Facoltà di Medicina in Siria per la formazione 
del personale medico siriano (più medici siriani hanno fatto stages presso l’Ospedale 
San Camillo); 
la collaborazione con l’O.N.G. AISPO operante in Palestina per la formazione dei 
chirurghi palestinesi (chirurghi palestinesi hanno fatto stages presso gli ospedali San 
Camillo e Forlanini); 
la sponsorizzazione della Maratona “Run for Organ Donation” per la promozione della 
donazione di organi, organizzata dall’Associazione Trapiantati “Prometeo T.R.E.” in 
collaborazione con il Centro Trapianti Multiorgano del San Camillo; 
il sostegno a molteplici ricerche cliniche nelle strutture dell’Ospedale San Camillo 
tra le quali la costruzione di una rete di assistenza domiciliare integrata per i malati 
di insufficienza respiratoria cronica, lo sviluppo di una scala di valutazione delle 
complicanze della disfagia, l’assistenza al diabete in gravidanza, la chirurgia robotica 
in Italia e l’individuazione di strategie per migliorare la qualità di vita dei malati con 
malattia di Alzheimer; l’analisi della vita dei centenari italiani con l’obiettivo di proporre 
modelli di vita per raggiungere i 120 anni;
l’organizzazione delle “San Camillo Conferences”, seminari multidisciplinari mensili 
per l’aggiornamento scientifico e culturale del personale di assistenza ospedaliero su 
tematiche di attualità, accreditate ECM.



AMICI DELLA FONDAZIONE

Abiogen Pharma

Acque Albule Terme di Roma

Banca Credito Cooperativo Roma 

Bayer 

Bristol Byers Squibb

Copan

Esaote

European Renal Association

Famiglia Angelosanto

Fondazione Angelini

Fondazione Cariplo

Fondazione Generali

Gruppo LES Italiano

Lilly 

Merck Sharp & Dohme

Roche 

Sofar 



SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

Via Canton, 101 - 00144 Roma
Tel. 06 60210638 - 06 65192185 - Fax 06 96048445

e-mail: info@cecongressi.it - www.cecongressi.it

PATROCINI CONCESSI

Ministero della Salute
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