
Riforma-Mentis 

Corso on line per promuovere la cultura del rispetto, della parità di genere e delle 
pari opportunità nei luoghi di lavoro 

Il 15 giugno, a Forum PA, è stato presentato il corso RiForma-Mentis, un 
corso on line promosso dal Dipartimento della Funzione Pubblica - Presidenza del 
Consiglio dei Ministri, con lo scopo di sensibilizzare le lavoratrici e i lavoratori 
sull'importanza di un luogo di lavoro sano, fondato sulla cultura del rispetto e 
orientato alla parità di genere e alle pari opportunità. 

Il corso, realizzato con il supporto di Formez PA, attraverso il linguaggio del disegno 
animato, si focalizza in particolare sui diversi tipi di discriminazione legate al genere 
che i lavoratori, in particolare le donne, possono subire sul luogo di lavoro, fornendo 
le conoscenze giuridiche e organizzative di base utili per riconoscere le situazioni di 
rischio e per individuare le relative soluzioni. 

Il corso, della durata di 1 ora ed erogato in modalità asincrona tramite la piattaforma 
Moodle, è composto da una sezione introduttiva e da tre moduli che approfondiscono 
i seguenti temi: 

1. le molestie sul luogo di lavoro: esempi pratici, definizioni e normativa; 
2. strategie individuali; 
3. strategie organizzative. 

Il corso RiFormaMentis presenta anche una sezione Approfondimenti contenente 
le definizioni e i riferimenti normativi inerenti alle tematiche trattate e prevede un 
test finale di autovalutazione dell’apprendimento. 

Il corso è destinato a tutto il personale della PA e sarà disponibile a partire da Luglio. 

È possibile iscriversi a “RiForma-Mentis (le prenotazioni sono aperte solo sino al 30 
giugno) o comunque avere ulteriori informazioni, cliccando sul seguente link:  

http://eventipa.formez.it/node/374345 
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