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RAZIONALE

Il congresso propone una lettura clinica e organizzativa dell’ictus nel
2025, con un filo conduttore che unisce biologia vascolare, prevenzione
della recidiva, innovazione terapeutica, benessere degli operatori e
umanizzazione della cura.

LINEE PORTANTI DEL CONGRESSO

* Ruolo delle lipoproteine piccole nell’ictus criptogenetico.

e Ictus recidivo: perché puo avvenire, come riconoscerne i
determinanti e come ridurne il rischio.

* Implementazione del tenecteplase in Italia: evidenze, percorso
organizzativo e criticita operative.

* Burnout degli operatori della rete stroke e strumenti di
prevenzione.

* Umanizzazione del percorso neurovascolare: comunicazione,
caregiver e cura centrata sulla persona.




2-OTTOBRE

PROGRAMMA SCIENTIFICO
1° GIORNATA 2 - OTTOBRE 2026

08.30 Registrazione dei partecipanti e apertura segreteria.

09.00 Saluti istituzionali e presentazione degli obiettivi del congresso.
Direttore Generale A. Aliquo, Direttore Sanitario G. De Carolis
Presidenti del congresso S. Anticoli, E. Pampana

I Sessione
Moderatori: C. Gasperini - P. Santalucia

09.15 L’ictus nella storia. Le nuove evidenze neurovascolari del 2025:
cosa cambia davvero nella pratica clinica.
G. De Rubeis, F. Pezzella

09.45 Ruolo delle lipoproteine piccole nell’ictus criptogenetico:
meccanismi biologici, biomarcatori e possibili ricadute terapeutiche.
R. De Rosa

10.05 Ictus recidivo: eziologie misconosciute e nuove chiavi diagnostiche
tra fibrillazione atriale occulta, arteriopatia, neoplasie occulte.
M. De Lucia

10.25 Ictus recidivo: future prospettive fra antiaggreganti ed il migliore
controllo pressorio farmacologico e con denervazione renale
D. Crupi, M.Pennacchi

10.45 Discussione
11.00 Coffee Break

II Sessione
Moderatori: V. Ojetti - F. Tibuzzi

11.20 Implementazione del tenecteplase in Italia: razionale clinico,
selezione dei pazienti, organizzazione hub-spoke, Dal farmaco
al percorso
0. Schiavo

11.40 Tavola rotonda
Modera Arianna Di Cori
L'organizzazione dell’Area: presa in carico dei pazienti con malattia
cerebrovascolare.
S. Anticoli, L. Casertano, L.M. Cupini, G. Monteforte, F. Pilato
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13.00 Lunch

III Sessione
Moderatori: M. Galluzzo, E. Pampana, R. Ricciuti

13.50 Trattamento endovascolare dell’ictus: tromboaspirazione o
trombectomia?
E. Pampana

14.10 Cefalea warning Emorragie cerebrali.
M. Tasillo

14.30 Aneurismi cerebrali, Diagnostica per immagini,
Gestione neurorianimatoria, Indicazioni al trattamento chirurgico
Indicazioni al trattamento endovascolare.
A. Brunori, S. Fabiano, G. Moretti, A. Pingi

15.30 Discussione
15.45 Coffee Break

IV Sessione
Moderatore: E.Natale - A.Pingi

16.00 Le vertigini: un incubo del medico d’urgenza?
1 Periferica o centrale
2 Diagnostica per immagini
F. Mammarella, A. Stasolla, V. Terrana

16.30 Zone grigie nella radiologia interventistica:
Large core ed occlusion distali.
G. De Rubeis

16.50 Le stenosi carotidee asintomatiche: Cosa & cambiato dal Crest2?
L. Bertaccini

17.10 Discussione Take-home messages.
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PROGRAMMA SCIENTIFICO
2° GIORNATA 3 - OTTOBRE 2026

V Sessione
Moderatori: D. Cartoni, G. Ricciuto
08.30 Apertura lavori

09.00 Burnout degli operatori e umanizzazione della cura neurovascolare:
prevenzione del sovraccarico, lavoro d’équipe, comunicazione e
relazione con paziente e caregiver.

A. Busini, R. Garofalo, P. Pompili

09.30 La polipill per il controllo pressorio nell’ictus ischemico ed emorragico

Dalla fase acuta alla prevenzione secondaria.
A. Cavalieri

10.30 Avvio precoce dei DOAC entro 4 giorni nell’ictus associato a
fibrillazione atriale, € sempre efficace? Altre cause?
C. De Fino

10.50 Discussione
11.00 Coffee Break

VI Sessione
Moderatori: G.Mancini, M.Mangiardi

11.15 Diagnosi di OSAS in Stroke Unit.
E. Testani

11.35 La gestione non farmacologica del paziente con declino cognitivo post
stroke: un approccio inte-grato tra stimolazione cognitiva e
fitoterapia funzionale integrata.

V. Cipollini,

12.00 Casi clinici complessi
M. De Lucia, S. Fabiano, M. Mangiardi

12.45 Discussione e Chiusura




INFORMAZIONI GENERALI

Sede
Aula Magna “Agazio Menniti“ - padiglione Puddu, Ospedale San camillo
Circonvallazione Gianicolense, 87 00152 Roma

Segreteria Scientifica

Dott.ssa Sabrina Anticoli

Direttore dell’'UOSD STROKE UNIT Dip. Testa Collo e Neuroscienze, HUB, UTN
IT Liv. per la rete ictus Area 3.

Dott. Enrico Pampana

Direttore UOSD Neuroradiologia

Modalita di Partecipazione

E prevista la partecipazione di N. 120 Operatori Sanitari, il Congresso non
prevede quota di iscrizione.

Per iscriversi & necessario fare click sulla voce iscriviti posizionata qui a
sinistra. _
L’iscrizione avverra in ordine cronologico fino ad esaurimento “M;‘

dei posti disponibili.

Accreditamento ECM

Il Congresso partecipa al Programma di Formazione Continua

in Medicina (ECM) - Philoikos (Provider 5288) - Codice .
accreditamento (492809), N. 7,7 Crediti Formativi.

Categorie di accreditamento: Medico Chirurgo Area

Interdisciplinare, Psicologo- Psicoterapeuta, Tecnico di Neurofisiopatologia,
Infermieri,

Tecnici della Fisiopatologia Cardiocircolatoria e Perfusione Cardiovascolare,
Tecnici di Radiologia, Fisioterapisti.
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